
 

 
 

6Ο ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ ΕΠΙΚΟΥΡΕΙΑΣ ΦΙΛΟΣΟΦΙΑΣ 

6-7 Φεβρουαρίου 2016 - Πολιτιστικό Κέντρο Γέρακα, Αθήνα 
Κλειτάρχου & Αριστείδου, Γέρακας - Τηλέφωνο: 210 6619937 

Συν-Διοργάνωση: 
Δήμος Παλλήνης,  

Φίλοι Επικούρειας Φιλοσοφίας “Κήπος  Αθηνών”, “Κήπος Θεσσαλονίκης” 

Σάββατο 6 Φεβρουαρίου 2016 

 

17.00-17.10 Έναρξη συμποσίου     Αθανάσιος Ζούτσος,   Δήμαρχος Παλλήνης 

17.10-17.20 Χαιρετισμοί                Εκπρόσωπος «Κήπου Αθηνών»                                                         

                                                                       Εκπρόσωπος «Κήπου Θεσσαλονίκης» 

                          Εκπρόσωποι άλλων «Κήπων»  

 

Η ΦΙΛΟΣΟΦΙΑ ΤΟΥ ΕΠΙΚΟΥΡΟΥ                 Παρουσίαση: Κάτια Κρέτση                                                                                                                                 

17.20-18.15 Ενότητα Α: ΑΡΧΕΣ ΤΗΣ ΦΙΛΟΣΟΦΙΑΣ ΤΟΥ ΕΠΙΚΟΥΡΟΥ                                                                                        

17.20-17.30 Επικούρου Βίος                                                                       Κάτια Κρέτση   

   Επικούρειες Δόξες       Γιώργος Κλώνης    

17.30-17.45 Επικούρου Φιλοσοφία                                                    Τάσος Χατζηθεοδοσίου 

17.45-18.00 Το νόημα της ελευθερίας στην Επικούρεια φιλοσοφία   Δημήτρης Άλτας 

18.00-18.15   Γνώση και γνώμη: η διαφορά των Επικουρείων από τους άλλους  Χρήστος Γιαπιτζάκης       

18.15-18.45 Ενότητα Β: ΕΠΙΚΟΥΡΕΙΕΣ ΘΕΣΕΙΣ ΠΕΡΙ ΘΕOY                                                                                           

18.15-18.30 Η σκανδαλώδης πρόσληψη της θεολογίας του Επίκουρου  Χριστίνα Τούμπα–B. Velasco 

18.30-18.45 Το πρόβλημα της προέλευσης του κακού     Τάκης Παναγιωτόπουλος 

18.45-19.00 Διάλειμμα - Επιτοίχιες Ανακοινώσεις   

19.00-19.15 Μελοποιημένη ποίηση Κ. Καβάφη: “Ιθάκη”, “Για να 'ρθουν”, “Δυνάμωσις”  Αθανάσιος Σίμογλου 

19.15-20.25 Ενότητα Γ: ΕΠΙΚΟΥΡΕΙΕΣ ΕΠΙΔΡΑΣΕΙΣ ΣΤΟΝ ΩΦΕΛΙΜΙΣΜΟ                                                                                            

19.15-19.30 Ο Ωφελιμισμός στην αρχαιότητα και στην σύγχρονη εποχή   Λεωνίδας Αλεξανδρίδης 

19.30-19.45 Ομοιότητες και διαφορές Επικούρειας φιλοσοφίας και Ωφελιμισμού Ορσαλία Συντελή 

19.45 -20.00 Τα όρια της φιλίας στην επικούρεια και στην ωφελιμιστική σκέψη Ευάγγελος Πρωτοπαπαδάκης 

20.00 -20.25 Σύγχρονος άνθρωπος και ευδαιμονία μέσα στην κοινότητα  Θεοδόσιος Τάσσιος   

20.25-21.30 Ενότητα Δ: ΕΠΙΚΟΥΡΕΙΕΣ ΘΕΣΕΙΣ ΠΕΡΙ ΔΙΚΑΙOY                                                                                           

20.25-20.40 Κοινωνικό συμβόλαιο                        Αντώνης Μπιλίσης  

20.40-20.55 Δικαίωμα στην Ευδαιμονία και Δίκαιο     Ελένη Καπράλου   

20.55-21.30 Συζήτηση: Η ανάγκη για δικαιοσύνη σήμερα          Συντονιστής: Αντώνης Μπιλίσης   

  Πάνελ Φίλων Κήπου Αθηνών – Φίλων Κήπου Θεσσαλονίκης   

  Συζήτηση με το Κοινό  

   

22.00                 Συμπόσιο σε ταβέρνα 

 



 

 

 

Κυριακή 7 Φεβρουαρίου 2016 

 

Η ΕΠΙΚΟΥΡΕΙΑ ΦΙΛΟΣΟΦΙΑ ΑΠΟ ΤΗΝ ΑΡΧΑΙΟΤΗΤΑ ΕΩΣ ΣΗΜΕΡΑ  Παρουσίαση: Κάτια Κρέτση                 

 

10.00-11.30 Ενότητα Ε: ΒΙΩΜΑΤΙΚΗ ΠΡΟΣΕΓΓΙΣΗ ΤΗΣ ΕΠΙΚΟΥΡΕΙΑΣ ΦΙΛΟΣΟΦΙΑΣ                                                                                    

10.00-10.15 Το προσωπικό μου επικούρειο αφήγημα    Θέμης Μίχος 

10.15-10.30 Επικοινωνία στο διαδίκτυο με τον Cassius    Έλλη Πένσα 

10.30-10.45 Επικούρεια κοινωνία: ουτοπία ή ευτοπία;    Δημήτρης Λιαρμακόπουλος 

10.45-11.00 Παραδείγματα επικούρειας θέλησης για ζωή     Παναγιώτης Παπαβασιλείου  

11.00-11.15   Η επικούρεια φίλη που αντιμετώπισε θανατηφόρα αρρώστια Λίτσα Πιτσικάλη  

11.15-11.30 Διάλειμμα - Επιτοίχιες Ανακοινώσεις  

11.30-11.45 Μουσικό Ανθολόγιο: Νίκη Τριπύλα (πιάνο)   

11.45-12.00       Ενότητα ΣΤ: ΘΕΜΑΤΑ ΕΠΙΚΟΥΡΕΙΑΣ ΙΣΤΟΡΙΑΣ                                                                                  

11.45-12.00 Ο Αντίοχος ο Δ΄       Τάσος Καραπαναγιωτίδης

  

12.00-12.15 Ο επικούρειος Λουκιανός      Κώστας Καλεύρας 

12.15-12.25 Χριστιανοί απολογητές και Επικούρεια φιλοσοφία   Μπάμπης Πατζόγλου 

12.25-12.35 Η κριτική του επικούρειου Τόμας Τζέφφερσον για τον Πλάτωνα Θανάσης Γιαπιτζάκης 

12.35-13.30       Ενότητα Ζ: Η ΔΙΑΧΡΟΝΙΚΟΤΗΤΑ ΤΗΣ ΕΠΙΚΟΥΡΕΙΑΣ ΦΙΛΟΣΟΦΙΑΣ                                                  

12.35-12.50 Η στρατηγική του Επικουρείου     Γιώργος Καπλάνης 

12.50-13.05  Η ελεύθερη σκέψη και πράξη με στόχο την ευδαιμονία   Αρχοντία Λιοντάκη 

13.05-13.20 Η Επικούρεια φιλοσοφία ως φορέας αγωγής     Δημήτρης Δημητριάδης 

13.20-13.35 Η ατομική αυτοσυνειδησία στον αντίποδα της κοινωνικής                 Γιώργος Μπακογιάννης 

                          αυτοτέλειας                                                                                                 

13.35-14.00      Συζήτηση:   Άτομο και Κοινωνία         Συντονιστής: Γιώργος Μπακογιάννης 

  Πάνελ Φίλων Κήπου Αθηνών – Φίλων Κήπου Θεσσαλονίκης  

  Συζήτηση με το Κοινό  

 

 
 

Δήμος Παλλήνης 
 

www.pallini.gr 
 

 
Φίλοι Επικούρειας Φιλοσοφίας 

 
“Κήπος  Αθηνών” www.epicuros.gr 

“Κήπος Θεσσαλονίκης” www.epicuros.net 

http://www.epicuros.gr/
http://www.epicuros.net/


Οι Ομιλητές 
 
Λεωνίδας Αλεξανδρίδης – Είναι Πολιτικός Μηχανικός και ζει στην Αθήνα. Έχει αρθρογραφήσει, έχει δώσει 
διαλέξεις και έχει μεταφράσει κείμενα για την Eπικούρεια φιλοσοφία. Είναι μέλος των Φίλων Επικούρειας 
Φιλοσοφίας "Κήπος Αθηνών" 
 
Δημήτρης Άλτας – Είναι Ιατρός Καρδιολόγος και ζει στην Θεσσαλονίκη. Σπούδασε στο ΑΠΘ (Ιατρική 
Σχολή). Ιδιωτεύει από το 1992. Ασχολείται με την Αρχαία Ελληνική ιστορία και Φιλοσοφία. Έχει 
αρθρογραφήσει και έχει δώσει δεκάδες διαλέξεις για την Επικούρεια φιλοσοφία. Είναι μέλος των Φίλων 
Επικούρειας Φιλοσοφίας "Κήπος Θεσσαλονίκης". 
 
Χρήστος Γιαπιτζάκης – Γεννήθηκε στη Δράμα, με μισή του καταγωγή από την Κρήτη. Είναι Επίκουρος 
Καθηγητής Νευρογενετικής στο Τμήμα Ιατρικής του Πανεπιστημίου Αθηνών. Είναι συγγραφέας του βιβλίου 
ΕΠΙΚΟΥΡΕΙΩΝ ΔΟΞΑΙ. Έχει αρθρογραφήσει και έχει δώσει δεκάδες διαλέξεις για την Επικούρεια φιλοσοφία 
στην Ελλάδα και στο εξωτερικό. Είναι ιδρυτικό μέλος των Φίλων Επικούρειας Φιλοσοφίας "Κήπος Αθηνών". 
 
Θανάσης Γιαπιτζάκης -  Έχει καταγωγή από την Κρήτη και ζει στην Αθήνα. Είναι δημοσιογράφος και 
ποιητής. 
 
Δημήτρης Δημητριάδης - Ζει στην Αλεξανδρούπολη. Είναι απόφοιτος της Παιδαγωγικής Ακαδημίας 
Αλεξανδρούπολης με μετεκπαίδευση στη Μαράσλειο. Έχει αρθρογραφήσει και έχει δώσει δεκάδες διαλέξεις 
για την Επικούρεια φιλοσοφία.  
 
Κώστας Καλεύρας - Ζει στη Θεσσαλονίκη. Έχει αρθρογραφήσει και έχει δώσει διαλέξεις για την επικούρεια 
φιλοσοφία. Είναι ιδρυτικό μέλος των Φίλων Επικούρειας Φιλοσοφίας «Κήπος Θεσσαλονίκης». 
 
Γιώργος Καπλάνης - Ζει στην Θεσσαλονίκη και είναι Συμβολαιογράφος. Έχει αρθρογραφήσει και έχει 
δώσει διαλέξεις για την Επικούρεια φιλοσοφία. Είναι ιδρυτικό μέλος των Φίλων Επικούρειας Φιλοσοφίας 
"Κήπος Θεσσαλονίκης". 
 
Ελένη Καπράλου - Γεννήθηκε στην Καλαμάτα. Σήμερα ζει στην Αθήνα, όπου και εργάζεται ως δικηγόρος. 
Είναι μέλος των Φίλων Επικούρειας Φιλοσοφίας "Κήπος Αθηνών". 
 
Τάσος Καραπαναγιωτίδης - Ζει στη Θεσσαλονίκη. Έχει κάνει σπουδές νομικών. Είναι μέλος των φίλων 
επικούρειας φιλοσοφίας "Κήπος Θεσσαλονίκης".  
 
Κάτια Κρέτση – Ζει στην Αθήνα και εργάζεται σε ασφαλιστική εταιρεία. Είναι ιδρυτικό μέλος των Φίλων 
Επικούρειας Φιλοσοφίας "Κήπος Αθηνών". 
 
Δημήτρης Λιαρμακόπουλος - Γεννήθηκε και ζει στη Θεσσαλονίκη. Απόφοιτος Νομικής του Α.Π.Θ., 
δραστηριοποιείται στο εμπόριο και τις πωλήσεις. Είναι μέλος των φίλων επικούρειας φιλοσοφίας "Κήπος 
Θεσσαλονίκης".  
 
Αρχοντία Λιοντάκη - Είναι πτυχιούχος της Φιλοσοφικής Σχολής του Πανεπ. Αθηνών. Γεννήθηκε στην 
Κρήτη και ζει στην Αθήνα. Έχει δώσει διαλέξεις για την Επικούρεια φιλοσοφία και είναι μέλος των Φίλων 
Επικούρειας Φιλοσοφίας "Κήπος Αθηνών". 
 
Θέμης Μίχος - Zει στην Αθήνα και είναι πτυχιούχος σχολής Ναυπηγών και Δάσκαλος τεχνικής εκπαίδευσης. 
Έχει αρθρογραφήσει και έχει δώσει πολλές διαλέξεις για την Επικούρεια φιλοσοφία. Είναι μέλος των Φίλων 
Επικούρειας Φιλοσοφίας "Κήπος Αθηνών". 
 
Γιώργος Μπακογιάννης - Ζει στην Αθήνα. Είναι πτυχιούχος του Φυσικού Τμήματος του Καποδιστριακού 
Πανεπιστημίου Αθηνών με μεταπτυχιακό στη Θεωρητική Φυσική. Έχει δώσει δεκάδες διαλέξεις για την 
Επικούρεια φιλοσοφία και είναι ιδρυτικό μέλος των Φίλων Επικούρειας Φιλοσοφίας "Κήπος Αθηνών". 
 
Αντώνης Μπιλίσης – Ζει στην Θεσσαλονίκη όπου και εργάζεται ως δικηγόρος. Είναι ιδρυτικό μέλος των 
Φίλων Επικούρειας Φιλοσοφίας "Κήπος Θεσσαλονίκης". 



 
Τάκης Παναγιωτόπουλος - Γεννήθηκε και ζει στην Αθήνα. Έχει σπουδάσει Πληροφορική. Έχει 
αρθρογραφήσει και έχει δώσει πολλές διαλέξεις για την Επικούρεια φιλοσοφία. Είναι ο ιδρυτής και 
διαχειριστής του διαδικτυακού τόπου www.epicuros.gr. Είναι ιδρυτικό μέλος των Φίλων Επικούρειας 
Φιλοσοφίας "Κήπος Αθηνών". 
 
Παναγιώτης Παπαβασιλείου - Γεννήθηκε και ζει στην Θεσσαλονίκη. Είναι Οικονομικός Αναλυτής και έχει 
αρθρογραφήσει και έχει μεταφράσει πάνω σε θέματα επικούρειας φιλοσοφίας. 
 
Μπάμπης Πατζόγλου - Γεννήθηκε και ζει στην Αθήνα. Έχει σπουδάσει Οικονομικά και είναι συγγραφέας. 
Έχει αρθρογραφήσει και έχει δώσει διαλέξεις για την Επικούρεια φιλοσοφία και είναι μέλος των Φίλων 
Επικούρειας Φιλοσοφίας "Κήπος Αθηνών". 
 
Έλλη Πένσα - Γεννήθηκε και μεγάλωσε στην Κέρκυρα. Σήμερα ζει στην Βέροια. Έχει δώσει διαλέξεις και 
έχει αρθρογραφήσει για την επικούρεια φιλοσοφία, ενώ έχει μεγάλη συμμετοχή στην διαδικτυακή επαφή 
μεταξύ της διεθνούς επικούρειας κοινότητας.  
 
Λίτσα Πιτσικάλη - Zει στην Αθήνα και είναι Φαρμακοποιός. Είναι μέλος των Φίλων Επικούρειας Φιλοσοφίας 
"Κήπος Αθηνών". 
 
Ευάγγελος Πρωτοπαπαδάκης – Επίκουρος Καθηγητής Εφαρμοσμένης Ηθικής στο Τμήμα Φιλοσοφίας, 
Παιδαγωγικής, Ψυχολογίας του Πανεπιστημίου Αθηνών. Είναι πτυχιούχος και Διδάκτωρ Φιλοσοφίας με 
θέμα: «Η ιδέα της ευθανασίας στην σύγχρονη Βιoηθική». 
 
Ορσαλία Συντελή - Ζει στην Θεσσαλονίκη όπου και εργάζεται ως δικηγόρος. Στις μεταπτυχιακές της 
σπουδές φιλοσοφίας στο ΑΠΘ μελέτησε τη σχέση της Επικούρειας φιλοσοφίας  και του Ωφελιμισμού. 
 
Θεοδόσιος Τάσσιος - Είναι ακαδημαϊκός, πολιτικός μηχανικός. Διατέλεσε καθηγητής στο ΕΜΠ. Είναι 
συγγραφέας πολλών βιβλίων και αρθρογράφος σε έντυπα της Ελλάδας και του εξωτερικού σε κοινωνικά και 
φιλοσοφικά θέματα. Έχει διατελέσει πρόεδρος της Ελληνικής Φιλοσοφικής Εταιρίας. 
 
Χριστίνα Τούμπα – Zει στην Αθήνα και είναι ιδιωτικός υπάλληλος. Είναι μέλος των Φίλων Επικούρειας 
Φιλοσοφίας "Κήπος Αθηνών". 
 
Τάσος Χατζηθεοδοσίου - Zει στην Αθήνα και είναι μέλος των Φίλων Επικούρειας Φιλοσοφίας "Κήπος 
Αθηνών". 
 
 
Οι Καλλιτέχνες 
 
Ο ηθοποιός Γιώργος Κλώνης ζει στην Αθήνα και έχει συμμετάσχει με εξαιρετικές ερμηνείες σε έργα 
αρχαίου και σύγχρονου δράματος και σε όλα τα Συμπόσια Επικούρειας Φιλοσοφίας με απαγγελίες 
επικούρειων ποιημάτων. 
 
Ο συνθέτης Αθανάσιος Σίμογλου γεννήθηκε στην Ελλάδα και ζει στην Γερμανία όπου είναι ιατρός. 
Σπούδασε πιάνο και ανώτερη θεωρητική στο Κρατικό  Ωδείο Βορείου Ελλάδος. Σπούδασε Ιατρική και 
εκπόνησε ταυτόχρονα την  διδακτορική διατριβή του στο πανεπιστήμιο του Μιλάνου στην Ιταλία. Παράλληλα 
παρακολούθησε σεμινάρια σε θέματα ενορχήστρωσης, τεχνικών σύνθεσης καθώς και μουσικής αισθητικής, 
στο Μιλάνο. Έχει κυκλοφορήσει τρία CD με συνθέσεις του. 
 
Η Νίκη Τριπύλα είναι σολίστ πιάνου με μουσικές σπουδές. Ερμηνείες της έχουμε απολαύσει σε 
προηγούμενα Συμπόσια Επικούρειας Φιλοσοφίας. 
 

Φίλοι Επικούρειας Φιλοσοφίας 
“Κήπος  Αθηνών” www.epicuros.gr 

“Κήπος Θεσσαλονίκης” www.epicuros.net 
 

http://www.epicuros.gr/
http://www.epicuros.net/

